
京都府立大学

学生相談室だより

明けましておめでとうございます。
今年もどうぞよろしくお願いいたします。

　
蛇は古くから縁起の良い生き物として幸運を連れて来ると

言われています。脱皮をする特性から、復活と再生の

象徴でもあります。蛇が冬眠から目覚め地上に出てくる

様子から新しく生まれるという意味もあります。

皆さんも新しい自分と出会ってみませんか。

未知の窓には、新たな可能性が待っています。

あなたのチャレンジが、実（　　　）を結びますように！

不安を抱えている方や、相談したいことがある

方は、いつでも相談室までご連絡ください。

     月 (渡邉)

 　 火 ( 岡 )

　  水 ( 岡 )

     木 (山本)

　  金 (中島)

月～金

２０２5年 １月

各担当表

曜日 相談時間 担当者

相談窓口 ９：００～１７：００
〈昼休み：１２：４５～１３：４５〉

　　　谷　  相談員

 　　  西谷  相談員

カウンセリング

月

１０：1５～１６：1５

　　渡邉 臨床心理士 (男性)

火・水 　  　岡  臨床心理士 (女性)

木 　　山本 臨床心理士 (女性)

金 　　中島 臨床心理士 (女性)

心の健康相談
月1回
月曜日

１4：30～１6：30 　　  土田 精神科医師

１月のカウンセリング・心の健康相談

カウンセリング 心の健康相談

  ６日　　２０日　　２７日　　
27日（月）

＜ ２月予定　10日（月）＞

  ８日　　１５日　　２２日　　２９日

  ９日　　１６日　   ２３日　　３０日

１０日　  １７日　　２４日　　３１日

  ７日　　１４日　　２１日　　２８日

電話・メール・HP・右のＱＲコードからも受け付けています。

ＴＥＬ （０７５）７０３－５９０１（内線５９０１）

アドレス soudan＠kpu.ac.jp      場所 合同講義棟1階 医務室北隣

＊ 学生相談室の利用は京都府立大学の学生さんが対象です。

相談内容の秘密は厳守しますので気軽にご利用ください。

＊ カウンセリングは対面・電話・オンラインでの対応です。

申し込みは事前に相談窓口へ予約をしてください。

（電話番号、メールアドレス、連絡フォームは下記参照）

＊ 図書の閲覧、貸出もできます。

心が疲れた時は、居場所としての利用も相談してください。


